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STITUTO COMPREMSING - LAGOMNEGRO Alle famiglie e agli studenti
Prot. 0000812 del 06/02/2025 Ai docenti
Y (Uscita) Sito Web

Oggetto: Attivita di Sensibilizzazione e Prevenzione su bullismo e cyberbullismo. (7 febbraio
2025- 11 febbraio 2025)

Cari docenti, cari genitori, cari studenti, ritengo indispensabile continuare una riflessione seria,
profonda e condivisa su un tema che purtroppo € sempre alla ribalta delle cronache: il bullismo e il
cyberbullismo. Fenomeni devastanti che possono spezzare vite ancora prima che abbiano avuto la possibilita
di sbocciare pienamente. Le storie da raccontare sono tante, di ragazzi pieni di sogni e speranze, che
purtroppo hanno trovato sulla loro strada il muro invalicabile della cattiveria gratuita e della solitudine.
Ragazze e ragazzi che si sentono umiliati, esclusi, bullizzati, fino al punto di compiere gesti estremi. Invito tutti
a fermarci, a riflettere, a non ignorare il dolore nascosto dietro i sorrisi che spesso vediamo sui volti dei nostri
ragazzi. Il bullismo non € mai un gioco, non & mai qualcosa che puo essere sottovalutato ma € un fenomeno
cherisponde a determinate caratteristiche che dobbiamo sempre pili saper riconoscere. Noi, come educatori,
abbiamo il dovere di creare un ambiente dove la gentilezza prevale, dove il rispetto e I’empatia sono alla
base di ogni relazione. In occasione della celebrazione della “Giornata internazionale contro il Bullismo e
Cyberbullismo”, istituita nel 2017 su iniziativa del Ministero dell’istruzione e del Merito anche la nostra scuola
dara vita ad una serie di attivita per promuovere la consapevolezza nei nostri allievi rispetto a questo
fenomeno e prevenire possibili situazioni di disagio. Gli alunni e i docenti, dunque, venerdi 7 febbraio 2025,
potranno indossare un nastro che riproduca il Nodo Blu, simbolo della giornata, oppure un indumento dello
stesso colore; nel contempo, si invita il corpo docente a lavorare all’interno delle classi sul tema in oggetto
attraverso iniziative didattiche, attivita di informazione, spunti di riflessione, visione di filmati, lettura di
racconti e produzioni letterarie, grafiche o multimediali. La Referente dell’l.C. di Lagonegro Prof.ssa
Giuseppina Troccoli e il Team di contrasto al bullismo costituito, ancora, dalle docenti Anna Maria Filizzola e
Maddalena Palagano e dalle Prof.sse Marinella Filardi e Marcella Franchino sono a disposizione per
supportare le varie attivita e per organizzare in modo coordinato le attivita per la giornata dell’11 febbraio
2025 Safer Internet Day, Giornata Mondiale della sicurezza informatica istituita e promossa dalla
Commissione europea.

Bullismo e cyberbullismo sono fenomeni, spesso sottovalutati, che possono avere importanti
ripercussioni negative sulla crescita dei bambini e degli adolescenti. E fondamentale che oghuno, NESSUNO
ESCLUSO, faccia la propria parte per costruire una societa pil giusta e pil equa, in cui non ci sia spazio per
qualsiasi forma violenza. L'obiettivo € quello di far emergere la voce degli studenti stessi, le loro riflessioni e
le loro proposte su come contrastare questo male che si pud nascondere in tutti i luoghi e spazi reali della
comunita fino agli angoli pil oscuri del web. Concludo con un pensiero di Martin Luther King: "Alla fine, non
ricorderemo le parole dei nostri nemici, ma il silenzio dei nostri amici." Non lasciamo che il silenzio faccia
da complice a chi fa del male. Impariamo ad ascoltare, a intervenire in modo opportuno, a essere presenti.
Facciamo in modo che a partire dalle nostre scuole, gli spazi di tutta la comunita diventino luoghi sicuri, dove
ogni bambina/o, ogni ragazza/o possa sentirsi accettato, ascoltato e, soprattutto, amato.
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